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ESCOLA SANT JOSEP

CONCERTADA

NEWSLETTER
TRIMESTRAL

- SEGON TRIMESTRE-

Recopilacié dels esdeveniments
més significatius i enriquidors de
l'Escola Sant Josep

AQUESTA ES UNA NEWSLETTER INTERACTIVA. CADA VEGADA QUE
CLIQUEU A LES FOTOS ON APAREIX LA ICONA “CLICK HERE”, SE
US REDIRIGIRA DIRECTAMENT AL NOSTRE INSTAGRAM, ON
PODREU VEURE EL POST O EL REEL DESENVOLUPAT AMB MES
DETALL | TAMBE DONAR-HI “LIKE”.
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BYE BYE WINTER! =+ * . .

Durant el trimestre, a les aules d’Educacid Infantil de
lEscola Sant Josep hem anat introduint diferents
safates de treball amb tematica d’hivern dins dels
nostres racons d'aprenentatge.

| que son les safates de treball...? Doncs son
propostes  manipulatives presentades de manera
ordenada en una safata, amb materials pensats perque
els infants puguin explorar, experimentar i aprendre
de manera autonoma. Aquest tipus d'activitats permet
que cada nen | nena sequeixi el seu propi ritme,
Fomentant la concentracio, [a curiositat i el gaudi pel
descobriment.

A través d'aquestes propostes relacionades amb
Uhivern, els infants han pogut sequir treballant la
classificacio, el comptatge, i les capacitats d'observar,
crear 1 manipular  els  diferents  materials,
Familiaritzant-se amb aquesta estacio de lany d'una
manera l0dica, vivencial i transversal.

Aixi- doncs, per acomiadar-nos de Uhivern, Us
compartim un petit recopilatori d’alguns dels racons i
safates que han Format part del nostre dia 3 dia a
Laula.

Perqué aprendre jugant és la millor manera de
descobrir el mon!
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2 ﬁ% AN
RUTINA DEL BON DIA =5

Els alumnes d'15 participen activament en Uinici de la jornada decidint com volen entrar 3
laula: pot ser amb una abragada, ballant, xocant punys o amb altres propostes. Aquest petit
ritual els permet comengar el dia amb il-lusio, energia i una actitud positiva.

A més, aquesta dindmica afavoreix 'autonomia i la presa de decisions, ja que els infants se
senten protagonistes del seu dia a dia. També reforca els vincles entre companys i amb el
mestre/a, creant un ambient calid, proper i de confianga.

ESTAURATIU

El cercle restauratiu es realitza setmanalment a 6& com un
espal estructurat 1 sequr on lalumnat pot aturar-se,
reflexionar | expressar-se amb tranquil-litat. Es tracta d'un
moment dedicat a cuidar el benestar emocional del grup, en
queé cada alumne té loportunitat de parlar, escoltar activament
| compartir com se sent en relacio amb la convivencia 3 aula,
les relacions amb els companys o qualsevol situacio que i
preocupi.

Aquest espai Fomenta una comunicacio respectuosa i empatica,
ja que es basa en normes clares com escoltar sense
interrompre, parlar des de lexperigncia propia I respectar
totes les opinions. A través del cercle, els alumnes aprenen 3
posar paraules @ les seves emocions, a entendre millor els
sentiments dels altres 1 a desenvolupar habilitats socials |
emocionals Fonamentals.
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A letapa d'nfantil de la nostra escola, cada dilluns es viu
un moment molt especial que els Infants esperen amb
Il-lusi6. Un mestre/a entra a les aules per presentar-se |
compartir una cangd amb el grup, convertint aquest
instant en una experiencia plena de mosica, moviment |
emocio.

A traves d'aquesta proposta, els infants tenen
loportunitat de conéixer millor els diferents docents del
centre en un context l0dic i proper. La mosica i el ball
esdevenen eines molt potents per expressar-se, participar
| connectar amb els altres, Facilitant que tots els nens |
nenes se sentin comodes, inclosos i part del grup.
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éﬂg EL REGNE DELS ESCACS

Durant el segon trimestre, els nens i nenes d'15 han participat
en una situacio d'aprenentatge anomenada “El Regne dels
Escacs”.

A través d'aquesta proposta, alumnat ha pogut aprendre a
analitzar el taulell, descobrir el nom i els moviments de les
peces, coneixer la puntuacid i fins i tot disfressar-se
d'escacs! Els escacs tambe els ha ajudat a desenvolupar (3
concentracio, el pensament logic | la presa de decisions. A
més, han treballat valors com el respecte pel joc i pels
contrincants.

A través d'aquest projecte també han pogut treballar
paral-lelament 3 lectoescriptura, relacionant el joc amb
diferents activitats de lectura i escriptura.

Gﬂo
i
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LET'S GO TO THE GARDEN!

Durant aquest trimestre hem anat a [hort escolar per
realitzar una activitat de dibuix de plantes.

A traves d'una observacid acurada, lalumnat ha
explorat les formes, textures, colors i estructures de
diferents plantes per després dibuixar-les. Perque
dibuixar a partir de la realitat els ajuda a desenvolupar
Uatencid al detall, les habilitats d’analisi visual i la
curiositat cientifica.

En dedicar temps a observar atentament les plantes,
aprenen 3 identificar patrons, comprendre el
creixement i apreciar (a biodiversitat.

LA NOSTRA COLLITA

Per fi ha arribat el moment de collir els fruits que vam
sembrar fa un temps. Amb molta cura, constancia i estima, els
hem anat regant, observant | cuidant al llarg de tot el
procés, 1 ara podem gaudir dels resultats: uns Fruits que
reflecteixen tot Uesforg i [a dedicacio invertits.

Aquest moment no només és gratificant, sind tambe molt
enriquidor des del punt de vista educativ. Aprofitem |(a
collita per observar les caracteristiques dels Fruits, comparar-
los 1 manipular-los, i també per pesar-los. D'aquesta maners,
integrem  l'aprenentatge matemdtic de manera vivencial,
treballant conceptes com el pes, [a quantitat 1 (a comparacid
de mesures. Aixi, a través d’'una experiéncia real I significativa,
els infants connecten amb el cicle de a natura, valoren el
procés de creixement | aprenen de manera activa |
globalitzada.
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A laula d'12 de la Llar d'Infants Sant Josep, varem dur a terme una experimentacio amb
quinoa tenyida. Una proposta vivencial on els petits van poder gaudir tastant el seu sabor,
descobrint la seva textura i temperatura, Fent trasbalsaments, barrejant colors Tobservant els
canvis que es produien. "

Les propostes sensorials son essencials en aquestes edats, ja que permeten als infants
descobrir el mon a través dels sentits. Tocar, tastar, olorar, observar i manipular afavoreix
el desenvolupament cognitiu, potencia 3 curiositat natural, estimula el llenguatge, millora (3
coordinacid  oculo-manual i enriqueix les connexions neuronals. A més, Fomenta
lautonomia, la concentracio i el pensament cientific des de ben petits.

Omplim les aules d'l1 1 12 de color verd, textures i sensacions
noves! A traves d'aquesta experimentacio, oferim als infants
una gran varietat de fFruites | verdures de color verd.
Mitjangant aquesta proposta Fomentem l'alimentacio saludable |
el gust per les Fruites | verdures. |

A més, manipular aliments com ['advocat, el kiwi, els pesols..
No només estimula els sentits dels més petits, sinG que també
afavoreix 3 curiositat, el joc, (3 descoberta de lentorn que
els envolta.
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Un mon amb mes respecte, més solidaritat i més somriures
es possible, T comenca a lescola i dins de cadascun de
nosaltres. Avui, en el Dia Escolar de la Pau i [a No-
violencia, hem compartit un moment molt especial cantant
“El mon seria més Felic”, una cangd que ens recorda (3
importancia de cuidar-nos, escoltar-nos i conviure en
harmonia.

Aquesta jornada ens ofereix una gran oportunitat per
treballar valors fonamentals com [empatia, la resolucio
pacifica de conflictes, el respecte a (3 diversitat 1 (3
cooperacio.

@ CELEBREM LA DIVERSITAT

A la classe de 3r, des de lassignatura d'italia, hem iniciat un
projecte amb una escola d'ltalia en el qual compartim
tradicions i celebracions. Ells ens han explicat una jornada
molt especial que celebren, la “GIORNATA DEI CALZINI
SPAIATI”, dedicada a celebrar la diversitat, el respecte 1 el
valor de ser diferents. A canvi, nosaltres els explicarem la
nostra diada de Sant Jordi.

Fs per aix0, que a 3 nostra escola hem celebrat aquesta
“glornata” portant un mitj6 de cada, com a simbol que tots
som diferents pero igual d'importants. Després hem fet una
videotrucada amb lescola italiana, on hem mostrat els
nostres mitjons, hem cantat una cangd junts i ells ens han
explicat una petita historia.
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Aquest any, 3 causa de la pluja no vam poder fer (3 rua ni
uir les nostres disfresses pels carrers, perd sf que vam poder
omplir lescola de colors, somriures i ritme!

L'alumnat de UEscola Sant Josep, des d'Infantil fins a Primaria,
varen portar a terme uns sOpers balls de Carnestoltes plens
denergia, creativitat 1 molta il-lusié sota (3 temdtica
“Juguem”.

Aixi- doncs, podem dir que vam celebrar el Carnestoltes com
més ens agrada: ballant sense parar I gaudint junts amb les
nostres disfresses espectaculars.

Perque quan juguem, compartim i ballem.. (3 Ffesta est
assequradal

SR
%70 TALLER FAMILIAR DE DISFRESSES

A 3 llar d'infants Sant Josep varem viure una tarda
molt especial amb les Families i els infants de la nostra
“Kindergarten”

Vam donar espai per portar a terme un taller Familiar
on infants i Families van poder elaborar conjuntament
amb il-lusi6 les disfresses per aquest Carnestoltes
2026.

Perque compartir espais de creacio entre Families |
infants enforteix els vincles, afavoreix (a participacio
activa I Fa que els nens i nenes se sentin acompanyats |
valorats.
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FESTA DE CARNESTOLTES A LA LLAR DINFANTS 5%

A 13 llar d'infants ens va passar igual... Com que no varem
poder lluir les nostres disfresses a la rua per (3 pluja, vam
decidir organitzar (a nostra propia celebracid i quina bona
ideal

Ens vam tornar a posar les disfresses de “Pedra, paper O
tisora” amb molta il-lusio, vam Fer una sessio de Fotos per
immortalitzar el moment, vam gaudir d'un bon pica-pica |,
sobretot, vam ballar sense parar al ritme de la mosical

Va ser una estona plena de rialles, alegria 1 molta
imaginacid. Perque quan hi ha ganes de passar-ho be..
qualsevol dia és perfecte per celebrar!

) SAINT PATRCIK'S DAY

Tambe vam celebrar a festa de Saint Patrick d’'una manera ben
original I divertida amb els nostres infants de la llar i els nens
| nenes d’educacio infantil.

La tradicid de Saint Patrick, d'origen irlandes, se celebra cada
17 de marg en honor 3 Sant Patrici, el patro d'lrlanda.

Tots i totes vam venir a lescola vestits de verd, lluint
complements diversos plens de creativitat! Va ser un goig
veure com els nens | nenes gaudien d'aquesta tradicid mentre
aprenien sobre aquesta cultura.

A més, les nostres teachers d'angles, van preparar activitats
relacionades amb aquesta festivitat que ens han fet riure,
participar i aprendre junts.
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Durant la setmana de Pasqua, tant a la (lar d'infants com a etapa d'infantil, varem dur a terme
diverses activitats relacionades amb aquesta celebracio tan especial.

Els infants han pogut gaudir de propostes l0diques i educatives que han afavorit (3 seva
curiositat, creativitat | treball en equip.

Una de les activitats més esperades ha estat la recerca d’ous de Pasqua, on els nens | nenes
han explorat els diferents espais del bosc buscant ous amagats amb molta il-lusid i entusiasme.
Aquesta activitat ha estat tot un exit i ha generst moments plens d'emociod i alegria.

A més, també hem elaborat la tradicional mona de Pasqua, una experigncia molt enriquidors
on els infants han participat activament en (3 seva preparacid, decorant-la amb molta
imaginacio I creativitat.

En conjunt, ha estat una setmana molt especial, plena d'aprenentatges, diversid i moments
compartits que han fet d’aquesta celebracid una experiéncia inoblidable per a tots i totes.
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L'objectiu educativ de (a3 metodologia STEAM és despertar
linteres | entusiasme per aquest mon tecnologic des d'edats
primerenques.

La Laura, la nostra teacher i mestra de robotica a traves
d'activitats l0diques desenvolupades a la nostra aula STEAM,
3juda els nens i nenes d'educacid infantil 8 desenvolupar les
competéncies associades (Ciencia, Tecnologia, Enginyeria, Art |
Matematiques).

A més, aquest tipus de propostes es relacionen amb el nostre
compromis dins del projecte Erasmus+ Intrust, orientat a
Ffomentar una docéncia activa, basada en la recerca i l'accid
educativa.

EL ROL DE LA NENA A LA CIENCIA

L'11 de Febrer, varem celebrar el Dia Internacional de la
Dona i (3 Nena a a Ciencia a 3 nostra escola.

Com a escola, creiem en una educacid que inspira,
acompanya i dona oportunitats a totes les nenes perque
explorin, prequntin, experimentin 1 somiin en gran.
Fomentem les vocacions cientifiques des de ben petits/es |
treballem per trencar estereotips, visibilitzant referents
Femenins en ['ambit cientific i tecnologic.

A més, Formem part del projecte STEAMcat, una Iniciativa
del Departament d’Educacid que impulsa el treball de les
disciplines STEAM (Cieéncia, Tecnologia, Enginyeria, Arts |
Matematiques).

STEAMcat
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LECTURA EN VEU ALTA

Dia Mundial de (s Lectura en Veu Alta, una jornada
dedicada a descobrir el plaer de llegir en companyia i
donar vida a les paraules a través de la veu. Llegir en veu
alta ens ajuda a millorar la pronunciacio, la Fluidesa i (3
comprensio lectora, perd també és una manera preciosa de
compartir histories i emocions amb els altres.

A més, aquesta celebracio ens serveix per prémer motors de
cara al Certamen Escolar de Lectura en Veu Alta, un
esdeveniment que esperem amb entusiasme cada any.
Participar-hi ens permet aprendre, créixer com a lectors |
qaudir del poder transformador dels llibres i de la paraula
dita.

CERTAMEN ESCOLAR DE LECUTRA

L'alumnat de 3r a 6& de primaria de l'escola ha participat
en el Certamen de Lectura en Veu Alta, una iniciativa del
projecte Veu Alta de 3 Fundacio Enciclopedia Catalana
que promou (3 literatura i la llengua a traves de (a lectura
compartida.

Després d'una primera seleccid de lectors 1 lectores, es
van escollir dos representants: la Itziar (cicle mitja) i en
Biel (cicle superior), que van participar en (3 semifinal del
Valles Occidental, celebrada el passat dijous 12 de marc.
Finalment, en Biel va resultar quanyador i passa a (a final
territorial, que tindra lloc a finals de maig.
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PLAY & GROW ERASMUS+ PROJECT '

Durant aquest trimestre, (a nostra escola ha tingut loportunitat de continuar participant en
diferents projectes Erasmus+.

bracies a aquests tipus de projectes de la UE de mobilitat | Formaci, el nostre professorat pot
intercanviar aprenentatges diversos amb altres docents i professionals del mon educatiu en altres
organitzacions a l'estranger.

Aquest programa de caracter internacional també ens permet acollir mestres o bé convidar 3
experts estrangers al nostre centre escolar.

=
EMOCIO

SENTIMENT
L ESTAT D/ANIM
ACTITUD ¢

CONFERENCIA EMOTOUR 2026

Dos mestres de UEscola Sant Josep vam tenir el plaer d'assistir 3 'EMOTOUR 2026, un
esdeveniment que se celebra anualment i que, en aquesta edicio, es va presentar amb un Format
renovat, dinamic i ple de sorpreses. Les conferéncies van ser impartides per Rafael Bisquerra,
Cristina Gutierrez i David Bueno, que ens van oferir reflexions i recursos de gran valor.

Durant 3 jornada vam aprofundir en la importancia d'educar en les emocions i de promoure el
benestar per tal de gestionar les situacions del dia a dia que poden desbordar tant els infants
com les persones adultes. En aquesta edicio, [EMOTOUR sha centrat especialment en com
cuidar (a salut emocional de les persones que eduquen.

Aquesta iniciativa esta relacionada amb el projecte Erasmus+ “Play and Grow”, em el qual
participem com a escola conjuntament amb un equip d'irlanda i dues escoles de Turquia.
L'objectiu principal del projecte és millorar la resiliencia emocional d'infants d'entre 2 1 4 anys
que han patit situacions traumatiques, mitjancant programes de terapia l0dica desenvolupats en
col-laboracid amb quatre organitzacions.
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VIATGE A ROMA

Aquest curs, lalumnat de Sé de Primaria viatjara a Roma durant el mes d'abril com a tancament
d'un projecte molt especial: l'aprenentatge de (a llengua italiana iniciat a 3r.

L'italia, per a nosaltres, no és només una assignatura: és una porta oberta al mon. Fs per aixo,
que aquest viatge a Italia, representa un bonic camf d'aprenentatges i emocions. De fet,
considerem que no és nomes un viatge: s una oportunitat de donar sentit a tot allo apres, de
viure (a lengua en primera persona, de sentir-(a, escoltar-la i utilitzar-la en un context real.
Els nens i nenes han apres a saludar, a expressar-se i a comprendre. Han descobert una nova
cultura i una altra manera de viure. |, sobretot, han guanyat confianca per comunicar-se en un
altre idioma.

Com 3 Escola Erasmus+, creiem Fermament en aquestes experigncies internacionals que
connecten laprenentatge amb la vida, Fomenten l'autonomia i obren [a mirada dels nostres
alumnes al mon.
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LA IMPORTANCIA DE LA FORMACIO DOCENT

A la nostra escola donem una gran importancia a (a Formacié continua del nostre professorat.
L'actualitzacio pedagogica dels docents és essencial per garantir una educacio de qualitat,
adaptada a les necessitats de Ualumnat i als canvis constants de la societat.

La Formacid docent permet incorporar noves metodologies, millorar les practiques educatives |
Fomentar la innovacio a laula. A més, afavoreix el creixement professional del professorat,
enforteix el treball en equip 1 repercuteix directament en laprenentatge, el benestar | el
desenvolupament integral dels alumnes.

Apostar per la Formacid dels nostres mestres és apostar per una educacid compromesa,
inclusiva i orientada al Futur.

. | & _ L5227, :
FORMACIO SOBRE STEAM @

La mestra Cristina, de la llar d'infants EL Petit Trenet va impartir una Formacid a tot lequip
d'educadores de les llars d'infants Sant Josep i EL Petit Trenet centrada en com aplicar la
metodologia STEAM a les aules | com dissenyar activitats adaptades a la primera infancia.

Va ser una formacid molt significativa i enriquidora. Vam descobrir que la metodologia STEAM
€s una eina molt potent per apropar els més petits al mon cientific i tecnologic d'una maners
vivencial, manipulativa i creativa.

Aquesta mirada ens permet fomentar la curiositat natural dels infants, potenciar la sev
capacitat de raonament, estimular el pensament critic i afavorir lesperit investigador des de ben
petits.

Aquesta proposta també s'inclou dins del nostre projecte STEAMcat, que impulsa la ciencia, (3
tecnologia, les arts i les matematiques des d’un enfocament interdisciplinari I practic.
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INCRIPCIONS OBERTES!

Aquest estiu viurem una aventura Fins a Uinfinit i més
enlla!

El Casal d’aquest estiv 2026 de lEscola Sant Josep
arriba inspirat en la tematica Toy Story.

INFORMACIO IMPORTANT:

e /4 setmanes plenes de missions i reptes, jocs
dindmics al pati, activitats d'aiqua i moments
inoblidables.

e Del 25 de juny al 24 de juliol

e [e 9h a 13h (també oferim servei d’acollida i
menjador)

Preparats  per  convertir-vos  en els veritables
protagonistes de 13 vostra propia historia?

Enllag per Fer 3 inscripcio:
https://docs.google.com/Forms/d/e/1FAIpQLSF3kZ
yK9kjjJQrAdmnS7Fyvn9heDD-arrj-
6LtwdUNZQXFOow/viewForm

 DEL 25DE JUNY AL
24 DE JuLIOL

INSCRIPCIONS OBERTES!

Del 25 de juny al 24 de juliol

GASAL DESTIU
SART JOSIE

TEMATICA 70 STORY": FINS L'INFINIT | MES ENLLA!

INSCRIPCIONS OBERTES|
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https://www.facebook.com/EscolaSantJosepTerrassa/
https://www.youtube.com/channel/UCJ29Nah-nIYnfexQr2dlXHg
https://www.instagram.com/escolasantjosep_terrassa?igshid=12kjkp4xng55u
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